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ПОРЯДОК
формирования учебно-тренировочных групп спортивной подготовки по видам спорта в Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва «Юный Динамовец»

1. Общие положения
1.1. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва «Юный Динамовец» (далее - Учреждение) самостоятельно определяет и утверждает Порядок формирования групп спортивной подготовки. 
1.2. Порядок формирования групп спортивной подготовки (далее – Порядок) разработан в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки, дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта, в целях выполнения требований наполняемости групп спортивной подготовки, при реализации дополнительных образовательных программы спортивной подготовки по видам спорта.

2. Порядок формирования групп спортивной подготовки
2.1. В соответствии с настоящим Порядком, в начале календарного года, зачисления поступающих в Учреждение и перевод занимающихся на следующий этап спортивной подготовки, осуществляется в соответствии с гендерными и возрастными особенностями развития зачисленных на спортивную подготовку, с учётом выполнения контрольно-переводных нормативов
2.2. При формировании групп спортивной подготовки необходимо учитывать:
- требования к минимальному возрасту для зачисления в группы спортивной подготовки;
- требования к наполняемости групп по видам спорта;
- уровень спортивной квалификации;
- уровень спортивной подготовленности поступившего. 
2.3. Количественный состав групп на этапах спортивной подготовки формируется из:
1. спортсменов, за которыми закреплен один (основной) тренер-преподаватель;
2. спортсменов, закрепленных за разными тренерами-преподавателями;
3. спортсменов, зачисленных на этапы по годам спортивной подготовки:
- этап начальной подготовки (до года, свыше года);
- учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) (до трех лет, свыше трех лет);
- этап совершенствования спортивного мастерства;
- этап высшего спортивного мастерства.
2.4. При завершении формирования групп спортивной подготовки организацией осуществляется закрепление за ними лиц, осуществляющих спортивную подготовку (тренерско-преподавательского состава).
При формировании групп из спортсменов, закрепленных за разными тренерами-преподавателями, каждому тренеру-преподавателю может утверждаться отдельное расписание учебно-тренировочных занятий и выдается отдельный табель учета выполнения учебно-тренировочного плана, соответствующего этапа спортивной подготовки.
2.5. В соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки по виду спорта для проведения учебно-тренировочных занятий кроме основного тренера-преподавателя могут привлекаться дополнительно тренер(ы)-преподаватель(и) и (или) иные специалисты по общефизической и специальной физической подготовке при условии их одновременной работы со спортсменами и обоснованием совместной работы таких специалистов в дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта.
2.6. Сформированной группе спортивной подготовки на этапах спортивной подготовки при планировании учебно-тренировочных занятий на начало календарного года определяются объемы нагрузки в соответствии с реализуемой дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по виду спорта и требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки по виду спорта.
2.7. Допускается одновременное проведение учебно-тренировочных занятий с лицами, проходящими спортивную подготовку в группах на разных этапах спортивной подготовки, если:
- объединенная группа состоит из лиц, проходящих спортивную подготовку на этапе начальной подготовки и тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) первого и второго года спортивной подготовки;
- объединенная группа состоит из лиц, проходящих спортивную подготовку на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) с третьего по пятый год спортивной подготовки и этапе совершенствования спортивного мастерства;
- объединенная группа состоит из лиц, проходящих спортивную подготовку на этапе совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства.
При этом должны быть соблюдены все нижеперечисленные условия:
- не превышена единовременная пропускная способность спортивного сооружения;
- не превышен максимальный количественный состав объединенной группы (максимальный количественный состав объединенной группы определяется по группе, имеющей меньший показатель наполняемости согласно федеральному стандарту спортивной подготовки).
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Приложение №1 
К Порядку формирования групп спортивной подготовки
Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва «Юный Динамовец»
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